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11 Dr. Alberto Armellini e specialista in
chirurgia plastica e in medicina estetica.

Per info "GIANICOLO PLASTIC SURGERY
INSTITUTE" albertoarmellini@gmail.com

BIOLIFTING ANTI-AGING

« di Sara Sirio »

[ ritorno dalle vacanze, il mare e ['eccessiva esposizione
al sole, hanno messo a dura prova la nostra pelle.
Molto importante € rivolgersi ad uno specialista
serio e preparato, effettuare i controlli di routine ed
iniziare trattamenti preventivi e curativi personalizzati
al fine di mantenere la cute il piti possibile sana, giovane e
bella. Ne parliamo con il dr. Alberto Armellini Specialista in
Chirurgia Plastica, Estetica e Ricostruttiva, Diplomato Scuola
Internazionale Medicina Estetica, Certificate of Excellence in

Contouring Face.

La medicina estetica & molto pra-
ticata nel mese di settembre?
Assolutamente si. La Medicina
Estetica & una medicina preventiva
e curativa del corpo e del viso, per-
tanto ha lo scopo di rallentare I'in-
vecchiamento cutaneo ma soprat-
tutto di prevenire i problemi legati
altrascorrere del tempo e alla foto-
esposizione. Dopo il periodo estivo
ile pazienti sentono la necessita di
" aiutare” la cute mediante terapie
ambulatoriali mirate, un corretto
stile di vita quotidiano, una giusta e

personalizzata cosmesi domiciliare.

Le procedure maggiormente richie-
ste per il viso sono il Biolifting, la
Radiofrequenza, i Fillers a base di

acido ialuronico e la tossina botuli-

na; mentre per il corpo i trattamenti
anti cellulite quali cavitazione, ra-
diofrequenza, meccanostimolazio-
ne e mesoterapia. Tali trattamenti
consentano di ottenere risultati
fantastici, presentabilita immediata
e nessuna convalescenza

La medicina estetica & importante
dopo mesi di esposizione solare??
Direi fondamentale. E" importante
ricordare che trattamenti quali Bio-
lifting e Fillers a base di acido ialu-
ronico hanno sia un significato
estetico, nel senso che migliorano
alcuni inestetismi, ma hanno so-
prattutto un ruolo funzionale in
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trattamento anti-aging microiniettivo,

Un componente es-
senziale della pelle il
cui contenuto nella
cute siriduce con
['avanzare dell'eta. |l
principio ¢ diintegrare costante-
mente acido ialuronico al fine di mi-
gliorare I'idratazione cutanea, la
capacita protettiva, la compattezza,
la luminosita. [n questo modo i mi-
glioramenti partono dall'interno.
Oggi abbiamo a disposizione una
gran varieta di scelta nell'ambito
degli acidi laluronici che consente
di scegliere un prodotto specifico
per ogni paziente e per ogni area
da trattare. La moderna medicina
estetica permette di perso-
nalizzare i trattamenti in re-
zione alle caratteristiche
dividuali e alla qualita del-
pelle. L'acido ialuronico.

| 11 dr. Alberto Armellini, famoso
Chirurgo Plastico della
Capitale, spiega come I’acido

- ialuronico sia un efficace alleato
. per la nostra pelle...

indicazione si ha per pazienti “me-
no” giovani che desiderano atte-
nuare rughe, rimodellare i contorni
del viso e ristahilire i giusti e natu-
rali volumi del volto. | fillers a base
di acido ialuronico consentono di
soddisfare ogni necessita senza li-
mitazione di eta.

Qual & il segreto per ottenere risul-
tati naturali?

[l medico deve essere preparato, ri-
goroso e scrupoloso. Oltre alla ma-
nualita e al senso estetico dell"ope-
ratore & fondamentale saper sce-
gliere la consistenza del gel, che
deve esser idonea al sito di iniezio-
ne. In poche parole & fondamentale
saper selezionare le formulazioni
pill appropriate per ogni tipo di indi-
cazione a seconda delle caratteri-
stiche del tessuto. Ogni filler puo
essere utilizzato a seconda delle

i pud utilizzare da solo co-
efiller o come idratante,

ppure come “ingrediente”
nsostituibile nel Biolifting.

qualita e delle caratteristiche della
pelle.
Dr. Armellini, lei & appena rientrato
da Los Angeles, quali sono le ulti-
me novita ?

livello chi-

indolore, che riduce rughe e aumenta
in maniera costante e progressiva
I'elasticita, I'idratazione, la tonicita e
la luminosita della cute , grazie alla
sua speciale formulazione a base di:
Acido laluronico: aumento dell’idra-
tazione e della stimolazione cuta- | ;
o 1 stro, il prof.
Vitamina A, B, C, E : azione sulla e ‘ \ o, b
densita della pelle e anti radicali e
Aminoacidi : aumento sintesi di a punto nuo-
collagene ed elastina .
Acidi Nucleici : regolano la sintesi
delle proteine
Minerali : migliorano i metaboli-
smi biologici

quanto aumentano l'idratazione cu-
tanea, la capacita protettiva della
cute rendendola pitl sana e quindi

Chi“‘éono i candidati a della medicina

pill resistente alla esposizione sola-
re. La Medicina Estetica Anti-Aging
consente di ottenere non solo una
pelle pil bella ma soprattutto pid
forte e pill sana..

Cos’e I'acido ialuronico?

questi trattamenti??

Tali procedure sono indicate per
pazienti giovani che preventiva-
mente desiderano mantenere i pa-
rametri cutanei nella norma e mi-
gliorare ["aspetto della propria pelle
in modo naturale e graduale. Ottima

estetica ho riportato un nuovo trat-
tamento anti-aging che non preve-
de I'uso di siringhe da affiancare al
Biolifting e dei prodotti fantastici di
utilizzo domiciliare per avere sem-
pre piti una pelle bella, giovane, lu-
minosa e sana.



