STAR E BELLEZZA VIAGGIO NEL MONDO DELLA BELLEZZA COL DOTTOR ARMELLINI, CHIRURGO PLASTICO

e siar classe 1970

sono pronte a fe-

steggiare nei pros-

simi dodici mesi il

traguardo del mez-

7o secolo di vita,
E per molte di loro il empo
scmbra essersi fermato, Da
Hollywood alla Tv, dalle
passerelle della moda  alle
campagne di beauty, la nuova
consapevolezza femminile ha
dichiarato guerra a ogni stere-
otipo legato all et

Naomi Campbell compira
50 anni il 22 maggio 2020, La
enere nera continua a lave-
rare nella moda riscuotendo
ancora mollo successo.

La bellisssma Claudia
Schiffer, che compird 50 anni
il 25 agosto 2020, in carriera
ha collezionato oltre 600 co-
pertine,

Un'"altra splendida cinguan-
tenne del 2020 sara Mclania
Trumgp, che festeggia il mezao
secolo il 26 aprile.

Memvighosa cinguantenne '

italiana ¢ Samantha de Gre-

net, che spegnera 50 candeli-

ne il 9 novembre, La showgirl
o ex modella riscuote molte
successo in Tv e come pre-
sentatrice di eventi di marchi
famosi ¢ inlernazionali. La
bellissima Samanthe non ha
mai ceduto al richiamo della
chirurgia estetica, ma con la
schicttezza che la contraddi-
stingue ha dichiarato di affi-
darsi al dottor Alberto Armel-
lini e di sottoporsi a periodici
ratamenti di medicina esteti-
ca, pil precisamente a sedute
di biostimolazione, per man-
tenerc la propria cute bella ¢
sana,

La modemna bellezza deve
essere naturale, ne scopria-
mo i segreti parlandone con
il dottor Armellini, diretiore
del Gianicolo Plastic Surge-
ry Institute di Roma, centro
d'ccoellenza in Medicina e
Chirurgia Estetica. 11 famo-

so chirurgo italiano da pi di
vent'anni si divide fra il suo
studio al Gianicolo, 2 Roma,
e Los Angeles dove collabora
con il professor Tenno, chi-
rurgo plastico di fama mon-
diale, “padre™ del contouring
face, inventore di teeniche
chirurgiche ¢ chirurgo di tante
star di Hollywood.

Dottor Armellini, ¢ vero
che oggi si pud contrastare
il tempo ¢ mantenersi belle,
senza ricorrere al bistwri?

Assolutamente si. La pri-
ma lappa per mantenersi ¢
mangiare sano, non fumare,
svolgere costante attivitd fi-
sica e utilizzare quotidiana-
mente cosmesi di alta qualita.
LL.a medicina estetica consente
df mighorare e conservare la
luminosita, il tono e la com-
patierza della cute attraverso

terapie infiltrative non inva-
sive quali la biostimolxzio-
ne, mediante Votilizzo di
peeling chimici e trattamenti
con macchinari quali madio-
frequenza e ultraswoni micro
focalizeati.

At trattamenti molio ri-
chiesti?

Sicuramente | fillers a base
di acido ialuronico, per at-
tenpare rughe ¢ migliornme
forma ¢ volume delle labbma
¢ dei contorni del viso (con-
fowring foce), assieme alla
tossina botulinica per ridur-
re le rughe della fronte e del
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ta e senza eccessi. La bel-
lezza modema non dipende
dall"anagrafe. ¥




